
11-05-84  ओम शा��त    अ	य� बापदादा    मधुबन

�ा�ण� के हर कदम, संक�प, कम� से िवधान का िनमा�ण

िवधाता, वरदाता बापदादा मा टर िवधाता, वरदाता ब"� #$त बोले:-

‘‘िव' रचता अपने नये िव' के िनमा�ण करने वाले नए िव' क* तकदीर ब"� को देख रहे ह-। आप /े0 भा2यवान ब"� क* तकदीर िव' क* तकदीर
ह।ै नये िव' के आधार  व4प /े0 ब"े हो। नये िव' के रा5य-भा2य के अ$धकारी िवशेष आ7माय8 हो। आपक* नई जीवन िव' का नव-िनमा�ण
करती ह-। िव' को /े0ाचारी सुखी-शा�त-स;प< बनाना ही ह,ै आप सबके इस /े0 >ढ़ संक�प क* अंगुली से कलयगुी द:ुखी संसार बदल सुखी
संसार बन जाता ह ैAय�िक सव� शि�वान बाप क* /ीमत #माण सहयोगी बने हो। इसBलए बाप के साथ आप सबका सहयोग, /े0 योग िव'-
पDरवत�न कर लेता ह।ै आप /े0 आ7माओ ंका इस समय का सहजयोगी-राजयोगी जीवन का हर कदम, हर कम� नये िव' का िवधान बन जाता
ह।ै �ा�ण� क* िव$ध सदा के Bलए िवधान बन जाती ह।ै इसBलए दाता के ब"े दाता, िवधाता और िव$ध-िवधाता बन जाते ह-। आज ला ट ज�म
तक भी आप दाता के ब"� के $चF� Gारा भ� लोग मांगते ही रहते ह-। ऐसे िव$ध-िवधाता बन जाते जो अब तक भी चीफ ज� टस भी सभी को
कसम उठाने के समय ई'र का या ईL देव का  मृ$त  व4प बनाए कसम उठवाते ह-। ला ट ज�म म8 भी िवधान म8 शि� आप िव$ध-िवधाता ब"�
क* चल रही ह।ै अपना कसम नही उठाते। बाप का या आपका मह7व रखते ह-। सदा वरदानी  व4प भी आप हो। Nभ<-Nभ< वरदान, Nभ<-Nभ<
देवताओ ंऔर देिवय� Gारा आपके $चF� Gारा ही मांगते ह-। कोई शि� का देवता ह ैतो कोई िवOा क* देवी ह।ै वरदानी  व4प आप बने हो तब
अभी तक भी पर;परा भि� क* आिद से चलती रही ह।ै सदा बापदादा Gारा सव� #ािP  व4प #स<$चQ, #स<ता  व4प बने हो तो अब तक भी
अपने को #स< करने के Bलए देवीदेवताओ ंको #स< करते ह- िक ये ही हम8 सदा के Bलए #स< कर8गे। सबसे बड़े ते बड़ा खज़ाना ‘स�तुLता’ का
बाप Gारा आप सबने #ाP िकया ह।ै इसBलए स�तुLता लेने के Bलए स�तोषी देवी क* पूजा करते रहते ह-। सभी स�तुL आ7माय8 - स�तोषी माँ हो
ना। सब स�तोषी हो ना! आप सभी स�तुL आ7माय8 स�तोषी मूत� हो। बापदादा Gारा सफलता ज�म-VसW अ$धकार 4प म8 #ाP क* ह ैइसBलए
सफलता का दान, वरदान आपके $चF� से मांगते ह-। Vसफ�  अ�प-बु$W होने के कारण, िनब�ल आ7माय8 होने के कारण, Nभखारी आ7माय8 होने के
कारण अ�पकाल क* सफलता ही मांगते ह-। जसेै Nभखारी कभी भी यह नहX कह8गे िक हजार 4पया दो। इतना ही कह8गे कुछ पसेै दे दो।
4पया, दो दे दो। ऐसे यह आ7माय8 भी सुख-शा��त पिवFता क* Nभखारी अ�पकाल के Bलए सफलता मांग8गी। बस यह मेरा काय� हो जाए, इसम8
सफलता हो जाए। लेिकन मांगते आप सफलता  व4प आ7माओ ंसे ही ह-। आप िदलाराम बाप के ब"े िदलवाला बाप को सभी िदल का हाल
सुनाते हो, िदल क* बात8 करते हो। जो िकसी आ7मा से नहX कर सकते वह बाप से करते हो। स"े बाप के स"े ब"े बनते हो। अब भी आपके $चF�
के आगे सब िदल का हाल बोलते रहते ह-। जो भी अपनी कोई Nछपाने वाली बात होगी, सबके  नेही स;ब�धी से Nछपाय8गे लेिकन देवी-देवताओ ंसे
नहX Nछपाय8गे। दिुनया के आगे कह8गे म- यह हँू, स"ा हँू, महान हँू। लेिकन देवताओ ंके आगे Aया कह8गे? जो हँू वह यही हँू। कामी भी हँू तो कपटी
भी हँू। तो ऐसे नये िव' क* तकदीर हो। हर एक क* तकदीर म8 पावन िव' का रा5य भा2य ह।ै

ऐसे िवधाता-वरदाता, िव$ध-िवधाता सव� /े0 आ7माय8 हो। हरके के /े0 मत 4पी हाथ� म8  वग� के  वरा5य का गोला ह।ै ये ही माखन ह।ै रा5य-
भा2य का माखन ह।ै हरके के Vसर पर पिवFता क* महानता का, लाइट का Zाउन ह।ै िदलत[तनशीन हो।  वरा5य के $तलकधारी हो। तो
समझा ‘म-’ कौन? ‘म- कौन’ क* पहेली हल करने आये हो ना? पहले िदन का पाठ यह पढ़ा ना। म- कौन? म- यह नहX हँू और म- यह हँू। इसी म8 ही
सारा ^ान सागर का ^ान समाया हुआ ह।ै सब जान गये हो ना! यही 4हानी नशा सदा साथ रहे। इतनी /े0 आ7माय8 हो। इतनी महान हो। हर
कदम, हर संक�प, हर कम� यादगार बन रहा ह।ै िवधान बन रहा ह।ै इसी /े0  मृ$त से उठाओ। समझा। सार ेिव' क* नजर आप आ7माओ ंक*
तरफ ह।ै जो म- क4ँगा वो िव' के Bलए िवधान और यादगार बनेगा। म- हलचल म8 आऊंगी तो दिुनया हलचल म8 आयेगी। म- स�तुLता #स<ता म8
रहँूगी, तो दिुनया स�तुL और #स< बनेगी। इतनी Vज;मेवारी हर िव' नव-िनमा�ण के िनिमQ आ7माओ ंक* ह।ै लेिकन Vजतनी बड़ी ह ैउतनी
ह�क* ह।ै Aय�िक सव�शि�वान बाप साथ ह।ै अ`छा-

ऐसे सदा #स<$चQ आ7माओ ंको, सदा मा टर िवधाता, वरदाता ब"� को, सदा सव� #ािP  व4प स�तुL आ7माओ को, सदा याद Gारा हर कम�
का यादगार बनाने वाली पू5य महान आ7माओ ंको िवधाता वरदाता बापदादा का यादaयार और नम ते।’’

कुमार� के अलग-अलग bुप से अ	य� बापदादा क* मुलाकात

1. सभी /े0 कुमार हो ना? साधारण कुमार नहX, /े0 कुमार! तन क* शि�, मन क* शि� सब /े0 काय� म8 लगाने वाले। कोई भी शि� िवनाशी
काय� म8 लगाने वाले नहX। िवकारी काय� ह ैिवनाशकारी काय� , और /े0 काय� ह ै- ई'रीय काय�। तो सव� शि�य� को ई'रीय काय� म8 लगाने वाले
/े0 कुमार। कहाँ 	यथ� के खाते म8 तो कोई शि� नहX लगाते हो? अभी अपनी शि�य� को कहाँ लगाना ह ैयह समझ िमल गई। इसी समझ Gारा
सदा /े0 काय� करो। ऐसे /े0 काय� म8 सदा रहने वाले, /े0 #ािP के अ$धकारी बन जाते ह-। ऐसे अ$धकारी हो? अनुभव करते हो िक /े0 #ािP हो
रही ह?ै या होनी ह?ै हर कदम म8 पदम� क* कमाई जमा हो रही ह ैयह अनुभव ह ैना? Vजसक* एक कदम म8 पदम� क* कमाई जमा हो वह िकतने
/े0 हुए! Vजसक* इतनी जमा स;पBQ हो उसको िकतनी खशुी होगी! आजकल के लखप$त, करोड़प$त को भी िवनाशी खशुी रहती ह ैआपक*
अिवनाशी #ापटc ह।ै /े0 कुमार क* पDरभाषा समझते हो? ‘सदा हर शि� /े0 काय� म8 लगाने वाले’। 	यथ� खाता सदा के Bलए समाP हुआ? /े0



खाता जमा हुआ? या दोन� चलता ह?ै एक ख7म हुआ। अभी दोन� चलाने का समय नहX ह।ै अभी वह सदा के Bलए ख7म। दोन� होगे तो Vजतना
जमा होना चािहए उतना नहX होगा। गँवाया नही, जमा हुआ तो िकतना जमा होगा! तो 	यथ� खाता समाP हुआ, समथ� खाता जमा हुआ।

2. कुमार जीवन शि�शाली जीवन ह।ै कुमार जीवन म8 जो चाहे वह कर सकते हो। चाहे अपने को /े0 बनाय8, चाहे अपने को नीचे िगराय8। यह
कुमार जीवन ही ऊँचा या नीचा होने वाली ह।ै ऐसी जीवन म8 आप बाप के बन गये। िवनाशी जीवन के साथी के कम�ब�धन म8 बधंने के बजाए
स"ा जीवन का साथी ले Bलया। िकतने भा2यवान हो! अभी आये तो अकेले आये या क;बाइdड होकर आये? (क;बाइdड) िटकेट तो नहX खच�
क* ना? तो यह भी बचत हो गई। वसेै अगर शरीर के साथी को लाते तो िटकेट खच� करते, उनका सामान भी उठाना पड़ता और कमाकर रोज
Bखलाना भी पड़ता। यह साथी तो खाता भी नहX Vसफ�  वासना लेते ह-। रोटी कम नहX हो जाती और ही शि� भर जाती ह।ै तो िबना खचा�, िबना
मेहनत के और साथी भी अिवनाशी, सहयोग भी पूरा िमलता ह।ै मेहनत नहX लेते और सहयोग देते ह-। कोई मु�fकल काय� आये, याद िकया और
सहयोग िमला। ऐसे अनुभवी हो ना! जब भ�� को भी भि� का फल देने वाले ह- तो जो जीवन का साथी बनने वाले ह- उनको साथ नहX
द8गे? कुमार क;बाइdड तो बने लेिकन इस क;बाइdड म8 बेिफकर बादशाह बन गये। कोई झझंट नहX, बेिफकर ह-। आज ब"ा बीमार हुआ, आज
ब"ा  कूल नहX गया... या कोई बोझ नहX। सदा िनब��धन। एक के ब�धन म8 बधंने से अनेक ब�धन� से छूट गये। खाओ िपयो मौज करो और Aया
काम! अपने हाथ से बनाया और खाया। जो चाहो वह खाओ।  वत�F हो। िकतने /े0 बन गये। दिुनया के िहसाब से भी अ`छे हो। समझते हो ना
िक दिुनया के झझंट� से बच गये। आ7मा क* बात छोड़ो, शरीर के कम� ब�धन के िहसाब से भी बच गये। ऐसे सेफ हो। कभी िदल तो नहX होती
िक कोई ^ानी साथी बना द8? कोई कुमारी का क�याण कर द8? ऐसी िदल होती ह?ै यह क�याण नहX ह ै- अक�याण ह।ै Aय�? एक ब�धन बधंा
और अनेक ब�धन शु4 हुए। यह एक ब�धन अनेक ब�धन पदैा करता। इसBलए मदद नहX िमलेगी। बोझ होगा। देखने म8 मदद ह ैलेिकन ह ैअनेक
बात� का बोझ। Vजतना बोझ कहो उतना बोझ ह।ै तो अनेक बोझ से बच गये। कभी  वaन म8 भी नहX सोचना। नहX तो ऐसा बोझ अनुभव कर8गे
जो उठना ही मु�fकल।  वत�F रहकर ब�धन म8 बधें तो पhगुणा बोझ होगा। वह अनजान से िबचार ेबधं गये, आप जानबूझकर बधं8गे तो और
पiाताप् का बोझ होगा। कोई क"ा तो नहX ह?ै क"े क* ग$त नहX होती। न यहाँ का रहता, न वहाँ का रहता। आपक* तो सk$त हो गई ह ैना।
सk$त माना /े0 ग$त। थोड़ा संक�प आता ह-? फोटो िनकल रहा ह।ै अगर कुछ नीचे ऊपर िकया तो फोटो आयेगा। Vजतने पlे बन8गे उतना
वत�मान और भिवmय /े0 ह।ै

3. सभी समथ� कुमार हो ना! समथ� हो? सदा समथ� आ7माय8 जो भी संक�प कर8गी, जो भी बोल बोल8गी, कम� कर8गी वह समथ� होगा। समथ� का
अथ� ही ह ै- 	यथ� को समाP करने वाले। 	यथ� का खाता समाP और समथ� का खाता सदा जमा करने वाले। कभी 	यथ� तो नहX चलता? 	यथ�
संक�प या 	यथ� बोल या 	यथ� समय। अगर सेकdड भी गया तो िकतना गया! संगम पर सेकdड िकतना बड़ा ह।ै सेकdड नहX लेिकन एक सेकdड
एक ज�म के बराबर ह।ै एक सेकdड नहX गया, एक ज�म गया। ऐसे मह7व को जानने वाले समथ� आ7माय8 हो ना। सदा यह  मृ$त रहे िक हम
समथ� बाप के ब"े ह-, समथ� आ7माय8 ह-। समथ� काय� के िनिमQ ह-। तो सदा ही उड़ती कला का अनुभव करते रह8गे। कमज़ोर उड़ नहX सकते।
समथ� सदा उड़ते रह8गे। तो कौन सी कला वाले हो? उड़ती कला या चढ़ती कला? चढ़ने म8 सांस फूल जाता ह।ै थकते भी ह-, साँस भी फूलता ह।ै
और उड़ती कला वाले सेकdड म8 मंिज़ल पर सफलता  व4प बने। चढ़ती कला ह ैतो ज4र थक8 गे, साँस भी फूलेगा - Aया कर8, कैसे कर8, यह
साँस फूलता ह।ै उड़ती कला म8 सबसे पार हो जाते। टnचग आती ह ैिक यह कर8, यह हुआ ही पड़ा ह।ै तो सेकdड म8 सफलता क* मंिज़ल को पाने
वाले - इसको कहा जाता ह ैसमथ� आ7मा। बाप को खशुी होती ह ैिक सभी उड़ती कला वाले ब"े ह-, मेहनत Aय� कर8। बाप तो कह8गे - ब"े मेहनत
से बचे रह8। जब बाप रा ता िदखा रहा ह ै- डबल लाइट बना रहा ह ैतो िफर नीचे Aय� आ जाते हो? Aया होगा, कैसे होगा, यह बोझ ह।ै सदा
क�याण होगा, सदा /े0 होगा, सदा सफलता ज�म VसW अ$धकार ह,ै इस  मृ$त से चलो।

4. कुमार� को पेपर देने के Bलए यWु करनी पड़ती ह।ै पिवF बनना ह,ै यह संक�प िकया तो माया यWु करना शु4 कर देती ह।ै कुमार जीवन /े0
जीवन ह।ै महान आ7माय8 ह-। अभी कुमार� को कमाल करके िदखानी ह।ै सबसे बड़े ते बड़ी कमाल ह ै- बाप के समान बन बाप के साथी बनाना।
जसेै आप  वय ंबाप के साथी बने हो ऐसे और� को भी साथी बनाना ह।ै माया के साNथय� को बाप के साथी बनाना ह ै- ऐसे सेवाधारी। अपने
वरदानी  व4प से शुभ भावना और शुभ कामना से बाप का बनाना ह।ै इसी िव$ध Gारा सदा Vस$W को #ाP करना ह।ै जहाँ /े0 िव$ध ह ैवहाँ
Vस$W ज4र ह।ै कुमार अथा�त् सदा अचल। हलचल म8 आने वाले नहX। अचल आ7माय8 और� को भी अचल बनाती ह-।

5. सभी िवजयी कुमार हो ना? जहाँ बाप साथ ह ैवहाँ सदा िवजय ह।ै सदा बाप के साथ के आधार से कोई भी काय� कर8गे तो मेहनत कम और
#ािP 5यादा अनुभव होगी। बाप से थोड़ा सा भी िकनारा िकया तो मेहनत 5यादा #ािP कम। तो मेहनत से छूटने का साधन ह ै- बाप का हर
सेकdड हर संक�प म8 साथ हो। इस साथ से सफलता हुई पड़ी ह।ै ऐसे बाप के साथी हो ना? जो बाप क* आ^ा ह ैउस आ^ा के #माण कदम
ह�। बाप के कदम के पीछे कदम हो। यहाँ कदम रख8 या न रख8, राइट ह ैया रांग ह,ै यह सोचने क* भी ज4रत नहX। नया कोई रा ता हो तो
सोचना भी पड़े। लेिकन जब कदम पर कदम रखना ह ैतो सोचने क* बात नहX। सदा बाप के कदम पर कदम रख चलते चलो। तो मंजल समीप
ही ह।ै बाप िकतना सहज करके देते ह- - ‘/ीमत’ ही कदम ह।ै /ीमत के कदम पर कदम रखो। तो मेहनत से सदा छूट8 रह8गे। सव� सफलता
अ$धकार के 4प म8 होगी। छोटे कुमार भी बहुत सेवा कर सकते ह-। कभी भी म ती नहX करना, आप क* चलन, बोल चाल ऐसा हो जो सब पूछ8
िक यह िकस  कूल म8 पढ़ने वाले ह-। तो सेवा हो जायेगी ना। अ`छा-

यगुल� के bुप से अ	य� बापदादा क* मुलाकात:-



1. एक मत के पoे पर चलने वाले तो फा ट रpतार वाले ह�गे ना! दोन� क* मत एक, यह एक मत ही पिहया ह।ै एक मत के पिहय� के आधार पर
चलने वाले सदा तीqग$त से चलते ह-। दोन� ही पिहये /े0 पिहये ह-। एक ढीला एक तेज तो नहX हो ना? दोन� पिहये एकरस। तीq पु4षाथ� म8
पाdडव न;बरवन ह- या शि�याँ? एक दो को आगे बढ़ाना अथा�त्  वय ंआगे बढ़ना। ऐसे नहX आगे बढ़ाकर खदु पीछे हो जाएं। आगे बढ़ाना  वयं
आगे बढ़ना। सभी लक* आ7माय8 हो ना? िदsी और बा;बे िनवासी िवशेष लक* ह- - Aय�िक रा ते चलते भी बहुत खज़ाना िमलता ह।ै िवशेष
आ7माओ ंका संग, सहयोग, Nशtा सब #ाP होता ह।ै यह भी वरदान ह ैजो िबना िनम�Fण के िमलता रहता ह।ै दसूर ेलोग िकतनी मेहनत करते
ह-। सार े�ा�ण जीवन म8 या सेवा क* जीवन म8 ऐसी /े0 आ7माय8 दो-तीन बारी भी कहाँ पर मु�fकल पहँुचते ह- लेिकन आप बुलाओ, न
बुलाओ, आपके पास सहज ही पहँुच जाते ह-। तो संग का रगं जो #VसW ह,ै िवशेष आ7माओ ंका संग भी उमंग िदलाता ह।ै िकतना सहज भा2य
#ाP करने वाली भा2यवान आ7माय8 हो। सदा गीत गाते रहो - ‘वाह मेरा /े0 भा2य’। जो #ािP हो रही ह ैउसका Dरटन� ह ै- सदा उड़ती कला।
4कने और चलने वाले नहX। सदा उड़ने वाले।

2. सदा अपने को बाप क* छFछाया के अ�दर रहने वाले अनुभव करते हो? बाप क* याद ही ‘छFछाया’ ह।ै जो छFछाया के अ�दर रहते वह सदा
सेफ रहते ह-। कभी बरसात या तूफान आता तो छFछाया के अ�दर चले जाते ह-। ऐसे बाप क* याद ‘छFछाया’ ह।ै छFछाया म8 रहने वाले सहज
ही मायाजीत ह-। याद को भूला अथा�त् छFछाया से बाहर िनकला। बाप क* याद सदा साथ रहे। जो ऐसे छFछाया म8 रहने वाले ह- उ�ह8 बाप का
सहयोग सदा िमलता रहता ह।ै हर शि� क* #ािP का सहयोग सदा िमलता रहता ह।ै कभी कमज़ोर होकर माया से हार नहX खा सकते। कभी
माया याद भुला तो नहX देती ह?ै 63 ज�म भूलते रहे, संगमयगु ह ैयाद म8 रहने का यगु। इस समय भूलना नहX। भूलने से ठोकर खाई, द:ुख
िमला। अभी िफर कैसे भूल8गे! अभी सदा याद म8 रहने वाले।

3. सदा अपने िवशेष पाट� को देख हuषत रहते हो? ऊँचे ते ऊँचे बाप के साथ पाट� बजाने वाले िवशेष पाट�धारी हो। िवशेष पाट�धारी का हर कम�
 वत: ही िवशेष होगा Aय�िक  मृ$त म8 ह ैिक - म- िवशेष पाट�धारी हँू। जसेै  मृ$त वसैी � थ$त  वत: बन जाती ह।ै

हर कम� , हर बोल िवशेष। साधारणता समाP हुई। िवशेष पाट�धारी सभी को  वत: आकuषत करते ह-। सदा इस  मृ$त म8 रहो िक हमार ेइस िवशेष
पाट� Gारा अनेक आ7माय8 अपनी िवशेषता को जान8गी। िकसी भी िवशेष आ7मा को देख  वय ंभी िवशेष बनने का उमंग आता ह।ै कहाँ भी
रहो, िकतने भी मायावी वायमुdडल म8 रहो लेिकन िवशेष आ7मा हर  थान पर िवशेष िदखाई दे। जसेै हीरा िमoी के अ�दर भी चमकता िदखाई
देता। हीरा - हीरा ही रहता ह।ै ऐसे कैसा भी वातावरण हो लेिकन िवशेष आ7मा सदा ही अपनी िवशेषता से आकuषत करगेी। सदा याद रखना िक
- हम िवशेष यगु क* िवशेष आ7माय8 ह-।

िवदाई के समय:-

संगमयगु ह ैही िमलने का यगु। Vजतना िमल8गे उतना और िमलने क* आशा बढ़ेगी। और िमलने क* शुभ आशा होनी भी चािहए। Aय�िक यह िमलने
क* शुभ आशा ही माया जीत बना देती ह।ै यह िमलने का शुभ संक�प सदा बाप क* याद  वत: िदलाता ह।ै यह तो होनी ही चािहए। यह पूरी हो
जायेगी तो संगम पूरा हो जायेगा। और सब इ`छाय8 पूरी हुई लेिकन याद म8 सदा समाये रह8, यह शुभ इ`छा आगे बढ़ायेगी। ऐसे ह ैना! तो सदा
िमलन मेला होता ही रहेगा। चाहे 	य� Gारा चाहे अ	य� Gारा। सदा साथ ही रहते ह- िफर िमलने क* आवfयकता ही Aया! हर िमलन का अपना-
अपना  व4प और #ािP ह।ै अ	य� िमलन अपना और साकार िमलन अपना। िमलना तो अ`छा ही ह।ै अ`छा- सदा शुभ और /े0 #भात रहेगी।
वह तो Vसफ�  गुडमोvनग करते लेिकन यहाँ शुभ भी ह ैऔर /े0 भी ह।ै हर सेकdड शुभ और /े0 इसBलए सेकdड-सेकdड क* मुबारक हो। अ`छा।
ओमशा��त।


